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Manchmal tut es gut, mit jemandem 
über das zu sprechen, was einen be-
schäftigt – ohne Druck, ohne Bewer-
tung. Das Angebot «Space for you» 
richtet sich an Jugendliche ab 13 
Jahren sowie junge Erwachsene bis 
ca. 30 Jahre, die sich persönliche Be-
gleitung, Orientierung oder einfach 
ein o�enes Ohr wünschen.

«Space for you» ist eine anonyme 
und kostenlose Beratungsstelle der 
Jugendseelsorge im Pastoralraum 
Region Werthenstein. Ob es um per-
sönliche �emen, Fragen zum Glau-
ben, Herausforderungen im Alltag 
oder um beru�iche Orientierung 
geht – hier �ndest du einen ge-
schützten Raum für dich und deine 
Anliegen.

Ziele von «Space for you»:
• Einen sicheren Ort scha�en, um 

Sorgen zu teilen
• Hilfe zur Selbsthilfe bieten
• Orientierung und neue Perspekti-

ven ermöglichen
• Beru�iche und persönliche Ent-

wicklung fördern
• Den eigenen Glauben entdecken 

und vertiefen

«Space for you» – da, wo junge 
Menschen Raum finden

Das Angebot ist �exibel nutzbar:
Gespräche �nden vor Ort im Pfarr-
haus Ruswil oder digital statt – ganz 
nach deinen Bedürfnissen.

Kontaktmöglichkeiten:
bernhard.bucher@pastoralraum-
rw.ch
Telefon: 041 496 90 69 oder mobile 
phone/WhatsApp: 076 573 17 04
oder via Pfarreisekretariate in 
Ruswil, Werthenstein oder Wolhu-
sen

Hinter dem An-
gebot steht Bern-
hard Bucher, Ju-
gendseelsorger 
im Pastoralraum. 
Mit seiner lang-
jährigen Erfah-
rung in der Ju-
gend- und Erwachsenenbegleitung 
sowie fundierten Ausbildungen in 
Coaching, �eologie und Personal-
entwicklung, bietet er eine profes-
sionelle und wertschätzende Beglei-
tung an.

«Space for you» – weil du wichtig 
bist.

Termine 2026
Die Termine für die Firmung und 
das Erstkommunionsfest 2026 sind 
festgelegt:

Firmung
Ruswil 14. März, 16.00 Uhr
Wolhusen 21. März, 15.00 Uhr

Erstkommunion
Wolhusen 12. April 
(weisser Sonntag)
Ruswil 19. April
Werthenstein 26. April 




